Vademecum prova di evacuazione

SEGNALE ACUSTICO DI ALLARME:

Allarme EMERGENZA:

Suono intermittente impulsivo: per 5 volte suono di 2 secondi e pausa di 2 secondi

In caso di terremoto — cercare riparo sotto i banchi, attendere che termini la scossa e poi uscire.

Allarme EVACUAZIONE:

Suono continuo per 15 secondi — uscire immediatamente

FINE ERMERGENZA.
Suono intermittente impulsivo: per 3 volte suono di 2 secondi e pausa di 5 secondi

USCITA DALL'AULA :

avvertito l'allarme, ogni docente invita i propri alunni ad uscire dall’aula in fila indiana per poi,

ricomporre, nel corridoio, la fila a due ;

in ciascuna classe, I'apri fila € I'alunno piu vicino alla porta, il chiudi fila il piu lontano, secondo

una ipotetica diagonale ;

si esce per file, orizzontali o verticali, a seconda della disposizione dei banchi nell’aula e delle

definizioni stabilite dai docenti ;

completata l'uscita degli alunni dall’aula, il docente uscira per ultimo, dopo aver prelevato il

registro cartaceo dove si trova il verbale da compilare.
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USCITA DALLE PALAZZINE :

|'evacuazione dalla struttura deve avvenire per piano, dando precedenza ai piani inferiori
rispetto ai superiori;

gli alunni con difficolta motorie, anche temporanee, saranno assistiti durante la prova
dal personale addetto. In caso di assenza di tale personale il docente della classe in cui € 0 sono
presenti alunni con difficolta motorie affidera la classe al docente di quella piu vicina e si occupera
di assistere gli studenti in difficolta.

in ciascun piano, conclusa l'uscita dall’aula degli alunni, I'insegnante dell’aula piu vicina all’uscita
occupa la posizione di apri fila, per la propria classe, a seguire, ciascun insegnante ripetera la
medesima operazione;

I docenti avvertiranno gli alunni che nel caso quailche alunno non si trovasse in classe, al
momento dell’allarme, ma in altro luogo (bagno, segreteria, presidenza ecc) non dovra cercare di
raggiungere la propria aula, ma dovra dirigersi verso il punto di raccolta come indicate
nelle seguenti planimetrie;

PUNTO DI RACCOLTA:

il docente, una volta raggiunto il punto di raccolta, fa I'appello dei propri alunni e redige il verbale
che consegnera all’addetto alla sicurezza ;

laddove all’appello dovesse mancare qualche alunno (ANCHE QUELLI DI CUI NON SI E’ SICURI
FOSSERO PRESENTI), l'insegnante lo segnala all’addetto alla sicurezza.

Gli studenti dovranno permanere nei punti di raccolta sino a che non sara dato il segnale
di cessato allarme consistente in un unico e prolungato suono.

al rientro in aula, gli insegnanti dovranno segnalare |I'evento sul reqgistro elettronico;
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COMPITI DEI COLLABORATORI SCOLASTICI E PERSONALE AMMINISTRATIVO
I collaboratori scolastici e il personale amministrativo provvederanno a:
Spalancare prontamente i portoni di entrata e di emergenza
Accertarsi che non vi sia presenza di persone nei locali dei piani di propria pertinenza

Collaborare alle operazioni di abbandono della scuola prestando aiuto alle classi con
presenza di alunni portatori di handicap in assenza del personale di sostegno e agli

insegnanti
Controllando che nessuno prenda la direzione in senso contrario
Controllare che tutti siano sfollati

Impedire I'accesso dall’esterno di personale non preposto ai soccorsi.
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TELEFONI UTILI
ENTE Telefono di Soccorso
Polizia e Pronto Intervento 113
Carabinien 112
Viqgili del Fuoco 115
Pronto soccorso medico 118

COMPORTAMENTI DA ADOTTARE:

Interrompere lattivita scolastica

Mantenere la calma

Tralasciare il recupero di oggetti personali

In prezenza di fumo nelle vie di esodo in gquantita tale da rendere difficoltoza la respirazione,
camminare chini, proteggere naso e bocca (se & possibile) con un fazzoletto bagnato e cercare
di onentarsi tramite il contatto con le paret

Seguire la procedura di sicurezza (evacuare 1 locali seguendo | percorsi di emergenza o le vie
di fuga Poszsibilmente intermompere I'emgazione dell'energia elettrica. Verficare che nei locali
tutll siano wsciti - controlli ed aiut reciproci - Avvio squadra antincendio).

Comunicare al Responzabile dellEmergenza eventuali dispersi e fenti.

Se le perzone presenti hanno indumenti sintetici, tessuti acrilici dovranno spogliars: di quest
Mon prendere iniziative che potrebbero compromettere la propna e altrui incolumita

Segnalare la propria presenza ai soccomiton indicando, se & possibile, il perché non ci =i pud
muovere da quella poszione.

SE LENTITA DELL INCENDIO NON E GRANDE
Mantenere la calma
Chiamare le perzone addette e tornare al propno posto
5Se si sa uzare 'estintore spegnere direttamente il focolaio.

RICORDARSI INOLTRE CHE:
L'uso di acqua & consentito solo dopo essersi accertati della disattivazione dei circuiti elettici
Incendi che interessano apparecchi o tubazioni a gas possono essere spentl in modo sicuro
zolo chiudendo prima la valvola di alimentazione del gas e successivamente gl operaton
provvederanne  allestinzione degli oggeth incendial dalle fiamme. 51 ncorda che o
spegnimento del dardo (cioé la fiamma alimentata dal gas) in presenza di alin fuochi
nellambiente pud provocare la naccensione esplosiva se precedentemente non & staio
interdetto il fluszo gassoso.
Se lincendio ha coinvolto una persona impedire che questi possa comere anche con la forza.
Obbligarla a distendersi e poi suﬁﬂ-c:are le fiamme con indumenti, coperte od altro. L'uso
dell'estintore & sconzsigliato perché pud provocare soffocamento elo infezioni allinfortunato
Raggiunte le aree esterne, coloro che non hanno specifiche mansioni premte dal piano di
emergenza devono sostare in zona perfenca per non ostacolare le operazioni di salvataggio e
di estinzione delle strutture da parte dei sevizi di soccorso (Wigihi del Fuoco, Croce Rossa,
Polizia, ecc.).

INCIDENTI ED INFORTUNI SUL LAVORO

Premessa

Durante lNordinaria attvitd scolastica, cosi come in occasione di un evento accidentale, pud
accadere che qualcuno possa restare witima di incidente o subire un malore momentaneo. In
atteza di un soccorso qualificato (medico, ambulanza, Pronto Soccorso ospedaliero) le persone

opportunamente addestrate, presenti nelledificio, possono prestare pnmo soccorso ed assistenza
all mfortunato uzando matenali @ mezz dizponibill al momento dellincidente.

PROCEDURE PER IL FRIMO SOCCORSOD
Responzabile

Ricevuta la segnalazione di emergenza =i reca immediatamente sul posto interessato.
Accerta le condizioni della perzona, prendendo | pnmi urgenti provvediment ed impartendo
I necessan ordini.

5i avvale della collaboramione degl Addetti, ed eventualmente degli altin presenti.

Sentiti gh Addetti al pnmo soccorso, ordina la chiamata degli organi di pronto soccorso.

Pud ordinare la sospensione delle attivita in atteza di ultenon provvedimenti.

Impartizce | necessan ordini per agevolare lNintervento e lNaccesso dei soccors.

Collabora con gli organi di pronto intervento come principale referente.

Se al momento dell emeruenza il He*ponuablle non & pr&*‘ent& Ia direzione delle operazioni verma

Cumpnnenh della squadra per il primo soccorso

Ricevuta la segnalazione di emergenza medica o infortunio, si portano presso la persona
interessata.

Contattano, =& non presente, il Responzabile del coordinamento.

Prestano i| pnmi interventi, in particolare esaminando attentamente le condzioni ed i sintomi
della perzona. Chiedono, =e necessano, l'intervento degli organi di pronto soccorso,
comunicando:

- natura dellinfortunio o sintomi Nzcontrati

- eventuah intervent di pnmo soccorso effettuati.

Chiedono l'asto delle persone presenti per tenere libera la zona e recuperare 1 presidi di
primo soccorso presenti a scuola.

Se neceszano, in baze alla formazione nicevuta, ulilizzano | presidi di pnmo soccorso
presenti.

Assziztono la persona fino al suo nstabilimento o all'amvoe degli orgam di pronto soccorso, ai
quali faranno presente la situazione.

ADEMPIMENTI DA RISPETTARE E COMPORTAMENTI DA TENERE IN CASO DI EMERGENZA
- ASPETTI GENERICI

INCENDIO

In caso di pnncipio di incendio (o allarme incendio) mantenere la calma, uscire dal locale in

modo ordinato senza comere; (Importanza nlevante nvestira l'addestramento effetiuato e la

conoscenza delle procedure);

evitare di trazmettere il panico ad alre persone;

Melle vie di ezodo, in presenza di fumo in gquantita tale da rendere difficoltosa la respirazione,

camminare chini, proteggere naszo € bocca con um fazzoletto bagnato (se possibile) ed

onentarsi tramite il contatto con le pareti per raggiungere luoghi sicun.

MNel cazo in cui il percorso che conduce alle uzcite di sicurezza fosse impedito da flamme &

fumo, dingersi allestemo utlizzando vie alternative di deflusso.

Prestare azsistenza a chi =1 trova in difficolta, zolo =e =i ha la garanzia di nuscire nellintento.

.ﬁ.llﬂ?lanami immediatamente secondo le procedure (impianti in sicurezza, registro presenze,

ecc.).

Limitare la propagazione di fumo e dellincendio chiudendo le porte di accesso fcompariments.

Attivare, ove esistent, 1 sistemi di allarme.

Intercettare le alimentazioni di gas. energia eletinica ecc.

MNon nentrare nell'edificio fin guando non vengono npnstinate le condzoni di nomalita.

HAvvertire gh occupanti degli alin bocali adiacenti.

Dhrigersi verso le scale e le usate seguendo le indicazioni.

MNon uzare ascenson o montacanchi.

Se =i fratta di un pnn::lpln di incendio, '.lalulare se eslste La possibilita dl estinguerlo

immediatamente con | mezzi a portata di man

Drepamzmne specifica ::Il tentare di Estlnquere un |noend|ﬂ- con le dotaziom mobili esistent e
I do e = 3 La cometta operazione da

mmplere e quella dl avvisare gll addeth ﬁegnalare Ie'.rentu pacatamente ai presentl e
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nmversare ai prepost lincanco di chiamare | soccorsi pubblici.

* (Jualungue uszo di lance idnche & conzentito dopo aver accertato la disattvazione dei circuiti
elettna (almeno di piano). O ione che pud essere esequita solamente dagl addeth al
pronto intervento.

* |ncendi di natura eletinca possono essere spentl solo con fimpiego di estinton a CO2 -
Polvere.

NON UTILIZZARE ACQUA PER SPEGNERE INCENDI DI AFPARECCHIATURE SOTTO
TENSIONE, QGUADRI ELETTRICI O PARTI DELLIMPIANTO ELETTRICO.

Mon tentare di iniziare lo spegnimento con | meza portatili z& non =i & sicun di nuscin,
Iniziare l'opera di estinzione solo con la garanzia di una wia di fuga sicura alle proprie spalle &
con lMassistenza di alire persone;

* |ncendi che intereszano apparecchi o tubazioni a gas (in locali mense, laboraton ed officing)
possono essere spentl chiudendo dappnma le valvole di intercettazione. Successvamente gh
operaton abilitati provvederanno alla estinzione degh oggeth incendiat dalle fiamme.

TERREMOTO

a) In caso di evenio sismico, alle pnme scosse tellunche, anche di breve intensita, portars: al di
fuon dell'edificio in modo ordinato, uhlzzando ke regulan vie di esodo, escludendo gl ascenson
ed attuando l'evacuazione secondo le procedure gia venficate in occasione di simulazioni.

b) Una volta al di fuon dello stabile, allontanarzi da questo e da eventuali altre costruzioni.
Portarsi in ampi piazzal lontano da alben ad alto fusto e da linee eletiniche e restare in attesa
che l'evento venga a cessare

c] Nel casoche la tellunca dovesse coinvolgere subito bo stabile & dovessze interezsare le
strutture, in modo tale da non permettere lezodo delle persone, & prefenbile non zostare al
centro degli ambienti e raggrupparz possibilmente alle paretl penmetrali od n aree d'angolo
comungue in area ove non sia possibile la caduta di veln, amedi (strutture portanti, architrawvi,
vani delle porte, ecc.).

d) Pnma di abbandonare lo stabile, una volta che & terminata I'emergenza, accertarsi con cautela
che le regolan vie di esodo siano integre e fruibili, altnmenti attendere l'amvo dei soccorsi
esterni. 5e lo stabile & staio interezsato consistentemente nella resistenza della struttura
murale in attesa di soccorsi evitare sollecitazioni che potrebbero creare ultenon croll.

e) Mon usare il telefono o MNautomobile: questo potrebbe ntralciare le operaziom del soccomton;

::Uﬁh HIIEGAS!SDSTAHEE PERICOLOSE - SCOPPIOVCROLLO DI IMPIANTI E STRUTTURE

51 combinano gl adempimenti ed in comportament da tenere in caso di incendi e terremot

graduati alla reale circostanza della emergenza con le ultenon prescriziontc

* |ncasod fuga di ga= o prezenza di odon che lasciano preveder& la presenza di sostanze
pencolose, & necessano evitare di accendere utiizzaton elettna né spegner nel luogo Invaso
dal gaz ma & prefenbile disattivare I'energia eletinca dal quadro di piano efo generale.
Evitare altresi la formazione di scintille e 'acecensione di fiamme libere;
Aerare il locale aprendo le finestre, ma avendo cura di mantenere la porta chiuza dopo
lallontanamento dal luogo;

* Respirare con calma e se fosse necessano frappome fra la bocca, il naso e Fambiente un
fazzoletto preferibilment& urmido;

» Mantenersi il pid possibile lontano dalla sorgente di emissione del gas o dei vapon tossici e
MOCTV.

ALLU‘H"IUNE
In caso di alluvione che II"I‘tEI‘ESSI il termtonio su cul insiste I'edificio scolastico. portarsi subito
ma con calma dar piani pid bassi a quell pid alii. L'enengia eletinca dovra essere intermotta a
partire dal quadro eletinco generale.

» MNella maggior parie dei casi questo evento 51 manifesta ed evolve temporalmente in modo
lento & graduale, pertanto il perzonale, =& necessano, ha tutto il tempo per portarsi,
mantenendo la calma, dai piani infenon a quelli supenon.

*  Mon cercare di attraversare ambienti intereszati dall'acqua, e non =1 conosce perfettamente il
luogo, la profondita dellacqua stessa e lesistenza nellambiente di pozzeth, fosse e
depression.

»* Mon allontanarsi mai dallo stabile quando la zona crcostante € completamente invasa dalle

acque alluvicnali, per non incomere nel trascinamento per la violenza delle stesse.

s Attendere pazientemente lintervento dei soccomiton segnalando la posizione ed 1 luoghi in cui
=i sosta. Nell'attesa munirsi se & possibile, di oggeth la cun galleggiabilita & certa ed efficace
(tavolette di legno, conteniton di plastica chiusi ermeticamente, bottighe, polistirolo, etc).

* FEvitare di permanere in ambient con presenza di apparecchiature eletinche in tensione,
specialmente se nteressat dalle acque alluvionali.

'I'H{I-BA D'ARIA
Alle pnme manifestazioni della formazione di una fromba d'ana, cercare di evitare di restare in
Zone aperte.

s 5e |la persona sorpresa dalla tromba d'ana dovesse trovarsi nelle vicinanze di piante di alto
fusto, allontanarsi da queste.

s  (Qualora nella zona aperta interessata dalla tromba d'ana dovessero essere presenti dei
fossatl o buche & opportuno npararsi in guest o in fabbncatl di solida costnuzione present
nelle vicinanze.

* Trovandosi allintermo di un ambiente chiuso, porsi lontano da finestre, porte o da qualungue
altra area dove sono possibili cadute di vetn, amedi, etc.

* Pnma di uscire da uno stabile interessato dallevento, accertarsi che l'ambiente esterno e le
vie di esodo siano prive di elementi sospesi o in procinto di caduta.

CADUTA DI AEROMOBILE / ESPLOSIONI / CROLLI f ATTENTATI E SOMMOSSE CHE

INTERESSANO AREE ESTERNE

In questi caszi, ed n altn casi simili in cui levento intereszi direttamente aree estemne alledificio, =i

prevede [a “non evacuazione” dalla scuola.

In ogni cazo | comportamenti da tenere sono | seguent;

+*  MNon abbandonare il propno posto e non affacciarsi alle finestre per cunosare;

*  Spostarsi dalle porzioni del locale prospicienti le porte e le finestre esteme, raggruppandosi in
zone pil sicure quali, ad esempio, in prossimita della parete delimitata da due finestre o della
parete locale opposta a quella estemna;

Mantenere la calma e non condizionare | comportament altrui con istensmi e urla;
* Rincucrare ed assistere chi zitrova in evidente stato di maggior agitazione;
s  Attendere le ultenon istruzioni che vemanno fomnite dagli addetti alla gestone della emergenza.

MINACCIA ARMATA E PRESENZA FOLLE
.ﬂmc‘.he in questo caso, almeno per il personale direttamente esposto ala minaccia, =i prevede la
“non evacuazione.

Le perzone dovranno attenersi ai seguenti pnincipi comportamentali;

* 5Se la minaccia & allesterno dei bocali di lavoro, non abbandonare | post di lavoro e non
affacciarsi alle porte ed alle finestre per cunozare allesterno;

* 5Se la minaccia € allintemo dei locali zcolasticl, il Coordinatore delle emergenze o gl addeth
dlla gestione dell' emerngenza valuteranno lNopportunita di attivare l'evacuazione di coloro che
non sono direttamente esposti alla minacoia;

* 5e la minacaa € allinterno e direttamente nvolta al personale, restare ciascuno al propno
posto e con la testa china;

Mon contrastare con i propn comportament le aziom compiute dallattentatorefolle;

* Mantenere la calma ed il controllo delle propne aziom per offeze ncevute e non dendere |

comportamenti squilibrati del folle.
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